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RAZVOJ RAZLIK MED SPOLOMA 

Zmožnost razlikovanja med spoloma se razvija že zelo 

zgodaj. Raziskave so pokazale: 

• da dojenčki že pri 2. m. razlikujejo moške in ženske glasove (Jusczyk, 

Pisoni, Mullenix, 1992) 

• 5.m. dojenčki se naučijo različno odreagirati na žensko in moško sliko 

(Leinbach in Fagot, 1993) 

•  pri 9.m. zmorejo združevati ženski glas in fotografijo ženske ( Poulin-

Dubois, Serbin, Kenyon in Derbyshire, 1994). 



Dojenčki kažejo povezavo med spolom in ostalimi značilnostmi 

ter oblikujejo enostavne spolne stereotipe (Levy in Haff, 1994). 

Vedenja o spolnih skupinah in stereotipih naraščajo v 2.l. 

mačkove starosti:  

- malčki od 18.-22.m izbirajo igrače glede na spol,  

- malčki od 20.-28.m, pa izbirajo igrače glede na njihov lastni 

spol in z njimi tudi stereotipno ravnajo (Levy, 1999).  

- 2. letniki se zavedajo značilnih dekliških in deških dejavnosti, 

razumejo spolna označevanja in imajo implicitna vedenja o 

spolnih stereotipih na ravni dejavnosti, zunanjih podob in igrač 

(Powlistha, idr.2001). 

V obdobju zg. otroštva so otrokova vedenja in znanja o spolu že 

bolj jasna, vezana na igrače, predmete, obleke, dejavnosti, vloge, 

poklice. Otroci se izražajo z besedami in  stavki, vzporedno pa so 

že oblikovani tudi spolni stereotipi, npr. otroci zmorejo spolno 

označevati sebe in druge, in veliko vedo o spolno značilnih 

igračah in oblekah. 



 

  - med 4. in 5. letom imajo otroci spolno 
značilne željene poklice, pri tem so dečki 
bolj izraziti kot deklice. Oblikovani so spolni 
stereotipi.  

Otroci v tem obdobju pogosteje kot 
pozitivne ocenijo značilnosti, značilne za 
njihov spol, in kot negativne, ki so značilne 
za nasprotni spol (Albert in Porter,1983). 

- v srednjem in poznem otroštvu je spol 
pomembna socialna kategorija; gre za 
stalni razvoj vedenja o spolu. Otroci 
ocenjujejo dve osebi kot bolj podobni ali 
kot bolj podobnost samim s seboj, če je 
tista oseba enakega spola (Powlishta, 
1995).  

 

 
 



A D OLESCENCA  ( L AT.  » ADOLESCENS «,  
D ORAŠČA JOČI )  

- sodi med zadnje obdobje med otroštvom in 

odraslostjo  

- doseganje reproduktivne zrelosti, ki se izraža 

preko očitnih znakov: hitre rasti, t.i. rasni sunek  

- ter razvoj sekundarnih spolnih znakov  

Težje pa je določiti psihološko zrelost mladostnikov.  



Z razvojnega vidika je pred njimi kar nekaj pomembnih 

mejnikov, s katerimi se morajo soočiti in prinašajo največ 

STISK: 

  

1. SEPARACIJA-INDVIDUALIZACIJA 

2. RAZVOJ IDENTITETE 

3. RAZVOJ IDENTITETE MED VRSTNIKI 

4. OBLIKOVANJE SPOLNE IDENTITETE 

5. RAZVOJ OSEBNEGA SISTEMA VREDNOT 

 



Razvoj identitete v navezi s spolno identiteto  

 ERIKSON                        ključna področja na katerih posamezniki ob koncu tega 

razvijejo identiteto, so področje ljubezni, dela in ideologije (prepričanja in vrednot).  

 DAMON 

 psihološki proces 
 

 
KDO JE          KAJ CENI             KAKŠNI SO CILJIH          KAKŠNE SO USMERITVE 



SPOLNA  IDENTITETA 

- predstavlja spolnost, s katero se 

človek psihološko poistoveti ali s 

katero se opredeli  

- velja za temeljno človekovo pravico 

- ne gre le za privlačnost do enakega 

ali nasprotnega spola, gre tudi za 

oblikovanje celotnega koncepta o 

tem, katerega spola smo, razvoj 

sekundarnih, na spol vezanih vedenj 

ter razvoj genitalne spolne 

orientacije 



Med spolne identitete štejemo 
različna poimenovanja kot so: 
moški, ženska, aspolna oseba, 
nebinarna oseba itd. Nekaj 
najbolj pogostih oblik spola: 

 

1. Heteroseksualnost  

2. Homoseksualnost 

3. Biseksualnost 

4. Transspolnost 

5. Interseksualnost 

6. Androgena oseba 

7. Aseksualnost 

8. Aspolnost 

9. Demiseksualnost 

10. Panseksualnost 

11. Fluid  



SPREJETOST IN OPIS PRIMERA  

• TRANSGENERATIVNI PRENOS  

                                      PRAHREPENENJE    

 

                      možnosti izbire                                                                                                           
STISKA 

NE PODPORA – v MIKRO – EKO - MAKRO SISTEMU 

 

- Ne sprejetost družine – mati sprejme / oče še vedno ne ve 

- Ne sprejetost sošolcev 

- Družbena naravnavnost ?? 



 AVTODISTANCA STARŠEV / ODRASLIH                           LOČITI VREDNOST OSEBNOSTI mladostnika 
od njegovih DEJANJ. 

 

 

 

 

Za pri mladostniku, ki je v stiski je pomembno: 

- da ga imamo radi, 
- da imamo zanj čas, 
- da se zanj zanimamo, 
- da mi odrasli poznamo sebe, 
- da mi odrasli obvladamo sebe, 
- da mi /odrasli poznamo obdobje mladostništva in njegove potrebe 
- da ne minimaliziramo njihove stiske skozi svoje lastne izkušnje ali izkušnje drugih sorojence. 

 
 
 



Za Brigito 

 

„Ljubi otrok, 

svet je hiša z mnogimi vrti, 

ki je tako narejena, 

da te lahko pripeljem do vrat, 

potrkati in pozvoniti pa moraš ti sama. 

Pomignila ti bo sreča ali bolečina, 

sreča in bolečina – obe bosta tvoji. 

Pridi, stopi in hodi po svoji poti, 

obe te bosta blagoslovili. 

Verjemi mi, pri končnih vratih 

med njima ni več razlike.« 

 

Albreht Goes  

polonca.tersek@gov.si 
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